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QUEST-CE QUE LE JIU-JITSU ?

Bob Morane, au cours de ses nombreuses et palpi-
tantes aventures a souvent eu l'occasion d'user du jiu-
jitsu pour se défendre contre ses ennemis. Peut-éire
serait-il temps de parler un peu de ce jiu-jitsu.

Tout d’abord, il ne faut pas confondre jiu-jitsu et

judo, le second étant une forme fort édulcorée — et
de loin moins efficace — que le premier. En matiére

de défense, le judo est au jiu-jitsu ce qu'un revolver
de calibre 6,35 est & une mitrailleuse a tir rapide.

UN ART DE COMBAT ORIGINAIRE DE CHINE

Ceci dit, il faut apprendre au lecteur que le jiu-jitsu,
eontrairement a ce qu'on croit en général, n'est pas
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originaire du Japon, mais de Chine. Les Chinois ont
d’ailleurs toujours été les plus habiles jiujituans du
monde, en particulier les membres de la police de
Shanghai, dont les méthodes étaient — et sont peut-
étre encore — particuliérement efficaces.

Toujours est-il que c’est & une époque déja reculée
que le jiu-jitsu, de Chine, passa au Japon, ot il con-
nut une trés grande vogue. En effet, comme on le sait,
le Japonais est souvent désavantagé au point de vue
force pure, vis-d-vis des autres peuples. Or, comme
le jiu-jitsu est justement une méthode de combat per-
mettant au faible de vaincre le fort, il est normal qu'il

ait aussitét connu une grande vogue dans I'Empire
Nippon. ‘

LE PROFESSEUR RE-NIE, PREMIER EXPERT
EUROPEEN

Du Japon, le jiu-jitsu ne 'implanta en Europe qu’an
début de ce siécle, tout d’abord en Angleterre, puis
en France, ot son principal propagateur fut le pro-
fesseur Regnier, qui ne tarda pas d’ailleurs a japo-
niser son nom en Ré-Nié.

Ré-Nié était Péléve du célébre expert japonais
Myaki. Langant un défi a I'épéiste Georges Dubois,
Ré-Nié le maitrisa en moins de vingt-six secondes par
un arm-lock des plus classiques. Cependant, malgré
toute son habileté, Ré-Nié ne put vaincre le colosse
russe Pabdoubny. Il faut dire, toutefois, que ledit
Pabdoubny pesait 130 kilos, et Ré-Nié 65.
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Traduit littéralement, le terme jiu-jitsu veut dire
« brise-muscles ». Il est en effet basé sur une connais-
sance parfaite du corps humain, des muscles, des nerfs
et des os. En outre, il consiste, une prise étant engagée,
a mettre 'adversaire dans une telle position de désé-
quilibre qu'il ge brise lui-méme un membre.

LES PRINCIPES DU JIU-JITSU

Les principes essentiels de cette méthode de dé-
fense unique sont les suivants :

1) Pression, a I'aide des doigts, sur certains points
sensibles, afin de provoquer une douleur intolérable,
voire une paralysie partielle.

2) La flexion exagérée des articulations.

3) La torsion des membres, jusqu’a la luxation ou
la fracture.

4) Les coups frappés en des endroits précis.

LE JUDO, JIU-JITSU EDULCORE

Il est aisé de comprendre que, tel que, le jiu-jitsu
ne pouvait étre pratiqué comme sport. En I'édulco-
rant, le Japonais Kano en fit le judo. Pour cela, Kano
ne retint plus du jiu-jitsu que la science du désé
quilibre, qu’il s'ingénia & perfectionner. Une petite
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précision utile : dans un combat sérieux, comme cela
a été maintes fois prouvé, un jiujitsuan habile se
rend toujours maitre d’un judoka possédant une
égale habileté dans son art. Et cela pour une raison
bien simple : un jiujitsuan connait le judo, tandis
que le judoka me connait pas le ji?x-jiuu qu’il mé-
prise comme on méprise un parent lointain.

ATTENTION AU JIUJITSUAN !

Aujourd’hui, en Furope du moins, il existe trés
peu de professeurs experts en jiu-jitsu. En Belgique
par exemple, on ne connait plus que Georges Leroy,
éléve du célébre professeur Minne, surnommé Oki,
mort depuis peu.

Le professeur Leroy est un garcon fort paisible.
Pourtant si, un jour, étant d’humeur combative,
vous le rencontrez par hasard sur votre chemin,

changez de trottoir. Mieux vaut ne pas aller au-
devant des ennuis.
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